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Liebe Sportkameradinnen, liebe Sportkameraden,
sehr geehrte Damen und Herren,

im Namen des Vorstandes lade ich hiermit die Delegierten der

Mitgliedsvereine und Fachverbande, unsere Ehrenmitglieder
sowie unsere Ehrengaste herzlich zum

22, ordentlichen Kreissporttag
am Freitag, 24. April 2026, Beginn 19.30 Uhr

im Dorphuus Hollen, Ortsstra3e 21, 21769 Hollnseth-Hollen

ein.
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LandesSportBund Niedersachsen e. V.

Liebe Delegierte, liebe Vereins-
vertretende, liebe Gaste des
Kreissportbundes Cuxhaven,

der Verbandstag ist der Ort,
an dem deutlich wird: Der or-
ganisierte Sport ist nicht nur
Anbieter von Bewegung, son-
dern ein gestaltender Akteur
unserer Gesellschaft. Ich freue
mich, dass der Kreissportbund
Cuxhaven heute zusammen-
kommt, um Verantwortung
fir die Zukunft des Sports im
Landkreis zu tibernehmen.

Mehr als 77.000 Menschen
sind derzeit Mitglied in einem
Verein des KSB Cuxhaven - so
vielen wie seit Jahren nicht
mehr - das zeigt eindrucksvoll,
welche Bedeutung der Vereins-
sport flr die Menschen in der
Region hat. Dieses Wachstum
ist ein starkes Signal: Der or-
ganisierte Sport erreicht breite
Bevolkerungsschichten, starkt
Gesundheit, Integration und
demokratisches  Miteinander
- und er verdient verlassliche
Unterstltzung.

Steigende  Mitgliederzahlen
bedeuten auch steigende An-
forderungen. Vereine stehen
vor groBBen Herausforderun-
gen: Gewinnung und Bindung
von Ehrenamtlichen, steigende
Kosten, burokratische Anforde-
rungen sowie der notwendige
Ausbau von Schutz- und Pra-

ventionsstrukturen. Ohne star-
ke ehrenamtliche Strukturen
wird diese Entwicklung nicht
dauerhaft zu sichern sein. Das
Ehrenamt ist das Fundament
des Sports — und dieses Fun-
dament braucht politische R-

ckendeckung,  Anerkennung
und konkrete Entlastung.

Als LandesSportBund Nieder-
sachsen setzen wir uns des-
halb konsequent flir bessere
Rahmenbedingungen ein:
fur Burokratieabbau, fir eine
nachhaltige Forderung des
Ehrenamts, fiir sichere Sport-
vereine und fiir Investitionen
in Sportstatten und Qualifizie-
rung. Sportpolitik ist Gesell-
schaftspolitik — und der organi-
sierte Sport ist Teil der Lésung
zentraler Zukunftsfragen.

Beim 50. Landessporttag ha-
ben wir deshalb wichtige Be-
schliisse gefasst, die nun ihre
Wirkung entfalten:

Mit sportlichen Gri3en

André Kwiatkowski

- Starkung des Ehrenamts und
solide Finanzen: Mit dem ver-
abschiedeten Haushaltsplan
2026 investieren wir gezielt
in Pravention, Aus- und Fort-
bildung sowie nachhaltige
Strukturen.

« Schutz vor interpersoneller
Gewalt: Mit einem flachen-
deckenden  Schutzkonzept
setzen wir ein klares Zeichen
fur sichere Sportvereine, in
denen Vertrauen und Respekt
selbstverstandlich sind.

- Digitalisierung und Burokra-
tieabbau: Das LSB-Portal er-
leichtert die tagliche Arbeit in
den Vereinen und entlastet
das Ehrenamt. So bleibt mehr
Zeit flr das Wesentliche — den
Sport und die Gemeinschaft.

Diese Mal3nahmen sollen kon-
krete Hilfen fir die Praxis sein,
auch fiir die Vereine in Stadt und
Landkreis Cuxhaven. Der Kreis-
sportbund Cuxhaven zeigt, wie
Verantwortung vor Ort Uber-
nommen wird. Dieses Engage-
ment braucht Partner auf allen
Ebenen. Der LSB Niedersachsen
steht dabei fest an lhrer Seite.

Ich danke allen Engagierten,
die den Sport im Landkreis
Cuxhaven Tag fiir Tag tragen.
Fur den Verbandstag wiinsche
ich lhnen einen offenen Aus-
tausch, klare Entscheidungen
und den Mut, gemeinsam neue
Wege zu gehen.

Prasident - Landessportbund Niedersachsen



Liebe Einwohnerinnen und Ein-
wohner im Cuxland,

die Sportarten im Kreissport-
bund sind fast so vielfdltig wie
die Menschen, die diese Sport-
arten austiben — und das ist das
Beste am Sport! So kann jede
und jeder den eigenen Lieb-
lingssport finden. Auch wenn
in der heutigen Zeit oft das Bild
von ,hoher, schneller, weiter”
vorgelebt wird, geht es oft um
etwas ganz anderes, auch beim
Sport. Zu erleben, wie viel Freu-
de es machen kann, sich zu be-
wegen, die eigenen Grenzen
auszuloten, Neues auszupro-
bieren und im Teamsport ge-
meinsam etwas zu erreichen,
ist wertvoll fur jede und jeden
— und fiir die Gesellschaft.

Mehr als jede dritte Person im
Cuxland ist Mitglied in einem
Verein des Kreissportbundes
und hinter jeder Person ste-

Landkreis Cuxhaven
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hen weitere Menschen, aus
dem Familien-, Freundes- oder
Kollegenkreis. Wer sich fiir den
eigenen Sport begeistert, tragt
diese Leidenschaft weiter. So
werden Mitmenschen inspi-
riert und vielleicht zu neuen
Mitgliedern. Das Vereinsleben
funktioniert nur miteinander,
in der Gemeinschaft. Genau-
so wichtig ist das ehrenamtli-
che Engagement. Sport ohne
Ehrenamt wiirde genauso gut
funktionieren wie Schwimmen
ohne Wasser. Das Ehrenamt
tragt den Sport, es ist seine
wichtigste Stltze. Ich danke
allen, die sich ehrenamtlich fir

Thorsten Kriiger

Landrat - Landkreis Cuxhaven

den Sport im Cuxland einset-
zen und auch durch das, was
sie mit ihrer Personlichkeit ein-
bringen, Vielfalt leben.

Ohne Geld geht es natdrlich
trotzdem nicht - fiir die Sport-
infrastruktur, Gerate, Material...
Deshalb danke ich dem Kreis-
sportbund fiir seinen Einsatz,
auch wenn es nicht immer
leicht ist. Dass nicht alles mog-
lich ist, wissen wir. Doch gleich-
zeitig bitte ich Sie: Bleiben Sie
dran, auch wenn es andere
Dinge gibt, die genauso wich-
tig sind. Denn eine Investition
in den Sport ist eine Investition
in die Gesellschaft und in unse-
re Gesundheit. Und Sport muss
fur alle zuganglich sein - er ist
fur uns alle eine Bereicherung.

Personlich und sportlich win-
sche ich lhnen alles Gute und
viel Freude bei Ihrem Lieblings-
sport.



Samtgemeinde Borde Lamstedt

Sehr geehrte Damen und Her-
ren, liebe Sportfreundinnen
und Sportfreunde,

der Kreissporttag des Kreis-
sportbundes Cuxhaven ist ein
bedeutender Termin fiir den
organisierten Sport in unserer
Region. Ich freue mich sehr,
dass diese Veranstaltung in
diesem Jahr in der Samtge-
meinde Borde Lamstedt beim
TSV Hollen ausgerichtet wird
— einem Verein, der seit nun-
mehr 100 Jahren fir Enga-
gement, Gemeinschaft und
sportliche Leidenschaft steht.

Das 100-jahrige Jubilaum des
TSV Hollen verleiht dem Kreis-
sporttag einen besonders
wurdigen Rahmen. Ein Jahr-
hundert  Vereinsgeschichte
steht fur Bestandigkeit, fiir ge-
lebtes Ehrenamt und fiir eine
starke Gemeinschaft, die Ge-
nerationen miteinander ver-
bindet. Gerade im landlichen
Raum sind Sportvereine weit

mehr als Orte korperlicher
Betatigung - sie sind soziale
Treffpunkte, Orte der Integra-
tion und des Miteinanders. Als
aktiver Sportler u. a. beim TSV
Hollen weil3 ich aus eigener
Erfahrung, wie wertvoll dieses
Engagement ist.

Mein besonderer Dank gilt all
denjenigen, die sich Tag fir
Tag ehrenamtlich einbringen
— als Trainerinnen und Trainer,
Betreuerinnen und Betreuer,
Vorstandsmitglieder oder in
vielen anderen Funktionen.
Sie sorgen mit groBem per-
sonlichem Einsatz dafiir, dass
Sportangebote bestehen, dass

Herzliche Gru3e

Frank Springer

Kinder und Jugendliche ge-
fordert werden und dass Ge-
meinschaft gelebt wird. Ohne
dieses Engagement ware die
beeindruckende Vielfalt des
Sports im Landkreis Cuxhaven
nicht denkbar.

Der Kreissporttag bietet Gele-
genheit, Bilanz zu ziehen, He-
rausforderungen zu benennen
und gemeinsame Perspekti-
ven fiir die Zukunft des Sports
im Landkreis zu entwickeln.
Zugleich ist er Ausdruck der
starken Zusammenarbeit in-
nerhalb des Kreissportbundes
und seiner Vereine.

Ich wiinsche dem Kreissport-
tag einen erfolgreichen Ver-
lauf, gute Gesprache und
wichtige Impulse fir die wei-
tere Arbeit. Dem TSV Hollen
und seinem Vorsitzenden
Henry Springer wiinsche ich
weiterhin viel Tatkraft, Zusam-
menhalt und eine erfolgreiche
Zukunft.

Samtgemeindeblirgermeister - Samtgemeinde Bérde Lamstedt



Werte Teilnehmerinnen und
Teilnehmer des Kreissport-
tages 2026, liebe Leserinnen
und Leser,

passend zum 100-jahrigen Be-
stehen desTurn- und Sportver-
ein Hollen findet der diesjah-
rige Kreissporttag in unserer
Gemeinde Hollnseth, genauer
gesagt in Hollen statt. Hierzu
mochte ich Sie ganz person-
lich und im Namen des Rates
der Gemeinde Hollnseth be-
griBlen. Ich freue mich, dass
unser Dorphuus als Veranstal-
tungsort dient und viele Gaste
den Weg zu uns finden.

In unserer doch Uberschau-
baren Gemeinde ist der Sport
ein wichtiger Teil der Gemein-
schaft und wird durch gleich
zwei Sportvereine praktiziert
- und das bereits seit vielen
Jahrzehnten. Wir besitzen in
unserer Kommune zwei mo-
derne Sportanlagen mit ver-
schiedensten Raumlichkeiten
fur eine breite Nutzung, Aus-
Ubung der vielseitigen Sport-

Gemeinde Hollnseth

arten, sowie eine sportliche
Gemeinschaft, die Uber die
Gemeindegrenzen hinaus be-
kannt ist und sich mit sportli-
chen Erfolgen zieren kann.

Insbesondere die Turn- und
Sportvereine leben in der heu-
tigen Zeit davon, dass sie breit
aufgestellt sind und moglichst
vielen Menschen ein Angebot
an unterschiedlichsten Sport-
arten bietet — und das allum-
fanglich, Uber Generationen
hinweg.

Um so wichtiger ist es daher,
dass eine Abstimmung und
ein Austausch der einzelnen
Vereine des Cuxlandes durch

Tobias Wehber

einen Uibergeordneten Ver-
band, dem Kreissportbund,
erfolgt. Es gilt fur die Zukunft
standhaft zu sein und den im-
mer vielfdltigeren sportlichen
Angeboten kommerzieller
Anbieter zu trotzen, zugleich
jedoch offen fiir Neues und
Innovatives zu sein, um mit
dem Wandel der Zeit Schritt zu
halten. Hierbei ist besonders
das Ehrenamt hervorzuheben,
was von grof3er Bedeutung ist
und die Vereine ausmacht, sie
starkt und das Riickgrat bildet.

Insbesondere die Gemein-
schaft und der Zusammen-
halt der einzelnen Sportgrup-
pen und Mannschaften wird
nicht nur durch gemeinsame
sportliche Interessen gestarkt,
sondern durch gemeinsame
Erfolge, aber auch Misserfol-
ge. Das ist es, was einen Ver-
ein auszeichnet, in dem es um
Leistung, aber auch um Team-
geist geht — gerade in immer
digitaler werdenden Zeiten ist
das personliche Wort wichti-
ger denn je.

Burgermeister - Gemeinde Hollnseth



Vorstand

Vorsitzender

Stellv. Vorsitzender

stellv. Vorsitzende Finanzen
Vorstandsmitglied fir Offentlichkeitsarbeit

Vorstandsmitglied fur Sport-, Vereins- und
Organisationsentwicklung

Vorstandsmitglied fur Bildung
Vertreter der Sportjugend

Geschéaftsfuhrerin mit beratender Stimme

Vorstand der Sportjugend Cuxhaven
Vorsitzende der Sportjugend

stellv. Vorsitzende der Sportjugend
stellv. Vorsitzende der Sportjugend
stellv. Vorsitzende der Sportjugend

stellv. Vorsitzende der Sportjugend

Geschaftsstelle

Grasweg 15 im BAKO-Haus, 27607 Geestland (Sievern)
Tel.: 04743 - 344 933-0 | E-Mail: info@ksb-cuxhaven.de

Stefanie Kliver (Geschaftsfihrerin)
Tel.: 04743 - 344 933-3 | E-Mail: stefanie.kluever@ksb-cuxhaven.de

Michael Vathke (Sportreferent)
Tel.: 04743 - 344 933-2 | E-Mail: michael.vathke@ksb-cuxhaven.de

Hannah Ney (BeSS, Ganztag und Teilhabe und Vielfalt)
Tel.: 04743 - 344 933-4 | E-Mail: hannah.ney@ksb-cuxhaven.de

Elke Bonczyk (Vereinsservice und Sportabzeichen)
Tel.: 04743 - 344 933-1 | E-Mail: elke.bonczyk@ksb-cuxhaven.de

Anne Schulze (Buchhaltung und PSG)
Tel.: 04743 - 344 933-5 | E-Mail: anne.schulze@ksb-cuxhaven.de
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Rudiger Sauer
Frank Bretschneider
Claudia Gundermann

Annette Butzke

Michael Heinsohn
Edmund Roes
Kirsten Bochmann

Stefanie KlGver

Kirsten Bochmann
Sara Siefke

Maria Lihrs
Josephine Daugardt
Sharina Zitterich

Offnungszeiten der Geschiftsstelle: Diund Do 8:30 - 12:00 Uhr sowie nach Vereinbarung

Telefonische Erreichbarkeit: Mo bis Do 8:30 — 14:00 Uhr
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im KSB Cuxhaven

Mitglieder im Kreissportausschuss

Niedersachsischer Turnerbund (NTB)
Turnkreis Cuxhaven

Niedersachsischer FuBballverband (NFV)
Kreisverband Cuxhaven

Tischtennis-Verband Niedersachsen (TTVN)
Kreisverband Cuxhaven

Handballverband Niedersachsen
Handballregion Elbe-Weser

Niedersachsischer Badmintonverband (NBV)
Kreisfachverband Cuxhaven

Nordwestdeutscher Schitzenbund (NWDSB)
Kreisfachverband Schie8sport

Niedersachsischer Leichtathletikverband (NLV)
Kreisverband Cuxhaven

Pferdesportverband Hannover (PSV)
Kreisreiterverband Wesermiinde

Pferdesportverband Hannover (PSV)
Unterelbescher Renn-, Reit- und Fahrverein
(Kreisreiterverband fiir Cuxhaven, Hadeln, Kehdingen)

Landesschwimmverband Niedersachsen (LSV)
Kreisverband Cuxhaven

Niedersachsischer Judo-Verband (NJV)
Kreisverband Cuxhaven-Stade

Sport in Cuxhaven (SiC)
Arbeitskreis der Cuxhavener Sportvereine

Nordwestdeutscher Volleyball-Verband e. V. (NWVV)
Region Bremen

Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft (DLRG)
Bezirksverband Cuxhaven-Osterholz

Tennisverband Niedersachsen-Bremen (TNB)
Tennisregion Siderelbe Cuxhaven

Vorsitzende/r

Juliane Schattauer

Thorsten Holz

Gustav Klitsch

Hubert Konig, Kreisfachwart

Sven Kriiger

Hartwig Ehlers, stellv. Vorsitzender
Michael Sepcke

Bjorn Miiller

Jan Schalk
Hartmut Cordes, stellv. Vorsitzender

Moritz Friemelt

Kirsten Dietz

Michael Mayr

Thorsten Doscher

Lars Thiemann

Michael Harjes

Ingvar Holthey, Hans-Jurgen Pleyn



Liebe Sportfreunde, sehr ge-
ehrte Damen und Herren,

der Vorstand des Kreissport-
bundes Cuxhaven e. V. ladt
zum 22. ordentlichen Kreis-
sporttag ein. Die vergangenen
zwei Jahre sind erneut sehr
schnell vergangen. Hatten wir
gehofft, dass der Ukrainekrieg
beendet wird, so mussten wir
erfahren, dass es immer noch
keine Friedenslosung gibt und
damit die weltpolitische Lage
nicht einfacher wird. Dennoch
bleiben wir optimistisch: Wir
setzen auf eine positive Zu-
kunft, die uns im Sport star-
ker zusammenwachsen lasst,
neue Chancen schafft und
unsere Gemeinschaft starkt.
Gemeinsam wollen wir inno-
vative Projekte, mehr Fairness,
bessere Forderung junger
Talente und eine lebendige
Sportlandschaft gestalten -
damit der Sport auch kinftig
Briicken baut und allen Men-
schen Freude, Gesundheit und
Orientierung bietet.

In den vergangenen Jahren
wurden erneut viele Veran-
staltungen von Vereinen und
dem KSB Cuxhaven e. V. durch-
gefiihrt. Veranstaltungen mit
groBer Wirkung waren das
Duhner Wattrennen, die Elm-
loher Reitertage, das Dobrock-
Turnier in der Wingst, der
Kistenmarathon zum Welt-
kindertag in Otterndorf, der
Frauensporttag sowie noch
viele weitere Veranstaltun-

des Vorstandes

gen der Vereine im Landkreis
Cuxhaven. Vielen Dank an alle
Vereine, Ehrenamtlichen und
Helfenden fir ihr unermudli-
ches Engagement, mit dem ihr
solche Veranstaltungen mog-
lich macht, Menschen zusam-
menbringt, Kulturen verbindet
und unsere Sport- und Frei-
zeitlandschaft lebendig haltet.
Euer Einsatz schafft Inspira-
tion, Sicherheit und Freude fiir
Gastgebende, Teilnehmende
und Zuschauende gleicher-
maf3en!

Der NLV Kreis Cuxhaven e. V.
hat in Zusammenarbeit mit
dem KLV Bremerhaven mit
dem Laufsammler eine Aktion
zur Forderung des Laufsports
in der Region Elbe-Weser in-
stalliert, die es Laufern und
Walkern ermdoglicht, bei ver-
schiedenen Laufveranstaltun-
gen des Landkreises Cuxhaven
und der Seestadt Bremerha-
ven Stempel zu sammeln, um
am Ende der Saison Pramien
zu erhalten. Der Laufsammler
gibt kompakt und Ubersicht-
lich einen Jahresiberblick
Uber die Laufveranstaltungen

)
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in unserer Region und begeis-
terte von Jahr zu Jahr mehr
Lauferinnen und Laufer an
den Laufveranstaltungen in
unserer Region teilzunehmen.
Auch im Jahr 2024 und 2025
erfreute sich der Laufsammler
wieder zunehmender Beliebt-
heit.

Im Jahr 2024 wurde zum 12.
Mal der go sports triathlon in
der Wingst gemeinsam mit
dem Landkreis Cuxhaven,
dem VfL Wingst, dem Triathlon
Verband Niedersachsen und
dem Regionalamt fiir Schule
und Bildung organisiert und
so rund 1.600 Schiilerinnen
und Schilern wurde die Mog-
lichkeit gegeben, sich mit
anderen auszutauschen und
gemeinsam Triathlon-Luft zu
schnuppern.

2025 stand dann die Leicht-
athletik im Mittelpunkt. Ge-
meinsam mit dem Landkreis
Cuxhaven, dem NLV Kreis Cux-
haven e. V. und der Landes-
schulbehorde haben wir als
Kreissportbund die Kreisschul-
meisterschaften Leichtathletik
erfolgreich in Hemmoor ver-
anstaltet. 2.700 Schilerinnen
und Schiler haben an zwei
Tagen spielerisch und im Team
die vielen abwechslungsrei-
chen Disziplinen der Leichtath-
letik ausprobiert. Selten waren
so viele dankbare und aufmerk-
same Schulerinnen und Schiiler
sowie Lehrer zu erleben.

Gemeinsam mit dem Land-
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kreis Cuxhaven haben Annet-
te Butzke , Juliane Schattauer,
Anne Schulze ein Ehrungskon-
zept entwickelt, welches wir
im Jahr 2024 erstmals umge-
setzt haben. Die ,Klstenster-
ne des Sports” wurden am 25.
September 2024 erstmals in
Janssens Tanzpalast in Luding-
worth prasentiert. Im Mai 2025
folgten die Kiistensterne des
Sports in den Seelandhallen
in Otterndorf. Es ist eine ge-
meinsame Ehrungsveranstal-
tung des Landkreises und des
KSB Cuxhaven. Gemeinsam
werden die Ehrenamtlichen in
der Vereinsarbeit und die gu-
ten sportlichen Leistungen im
Landkreis geehrt.

Auch in der Sportjugend gab
es zahlreiche gelungene Ver-
anstaltungen, die das ehren-
amtliche Engagement und

ELBE-TRAVE

IMMOBILIEN - Nz

die Begeisterung junger Men-
schen sichtbar gemacht ha-
ben. Mehr Informationen hier-
zu sind im separaten Bericht
der Sportjugend zu finden.
Ein herzliches Dankeschon fiir
die hervorragende Arbeit - die
Sportjugend kommt voran und
begeistert weiterhin viele Ju-
gendliche und Ehrenamtliche.

Die Aktion "Ehrenamt Uber-
rascht" des LandesSportBun-
des Niedersachsen e. V. hat
sich in den vergangenen Jah-
ren als eine verlassliche Mog-
lichkeit etabliert, um das un-
entwegte Engagement von
Ehrenamtlichen im Sport zu
wurdigen. In den Jahren 2024
und 2025 standen zahlreiche
Termine an, in denen wir vie-
le ehrenamtliche Funktionare,
Ubungsleitende, Engagierte
auszeichnen durften. Ein herz-

Silber
Partner

Seit 2025

A\ Scout24

aus hanseatischer Hand

licher Dank geht an alle Be-
teiligten an die Personen. Die
Aktion Ehrenamt Uberrascht
wird in der Zwischenzeit von
den Vereinen sehr gut ange-
nommen.

Einige Vereine durften sich
Uber wiirdige, runde Jubilden
freuen. Der LSB und der KSB
haben diese Vereine mit Erin-
nerungsgeschenken bedacht
und in Jubildumsveranstaltun-
gen GruBBworte Uberbracht.

Der Marschenhof Wremen war
viele Jahre die Bildungsstatte
des KSB Cuxhaven e. V. Hier
wurden in der Vergangenheit
viele MaBnahmen der C- und
B-Ubungsleiterausbildungen
angeboten. Leider wurde der
Marschenhof 2025 geschlos-
sen. Die Ubungsleiterausbil-
dungen finden jetzt im Semi-
narraum des TuS Wremen, die
praktische Ausbildung in den
Hallen des TuS Wremen statt.

Mit dem Konzept ,Akademie-
regional” verfolgt die Aka-
demie des Sports das Ziel, in
Niedersachsen ein flachen-
deckendes Angebot an Ver-
anstaltungen anzubieten.
Dadurch soll ehrenamtlich
engagierten sowie hauptbe-
ruflichen Personen in Sport-
vereinen und -verbanden die
Maoglichkeit gegeben werden,
die verschiedenen Bildungs-
formate der Akademie des
Sports mit geringem Reiseauf-
wand zu besuchen. Der Kreis-



sportbund Cuxhaven ist einer
von acht regionalen Partnern.
Fir das im zweijahrigen Rhyth-
mus stattfindende Akademie-
forum ist am 06.06.2026 Be-
verstedt Austragungsort einer
neuen Veranstaltung mit dem
Thema ,ADHS in Bevodlkerung
und Sport”.

Darliber hinaus wurden zahl-
reiche Qualifix-Seminare an-
geboten. In Zukunft werden
die Qualifix-Schulungen ver-
starkt als Onlinekurse durch-
gefiihrt. Der KSB Cuxhaven
hat im Jahr 2025 zwei Online-
Veranstaltungen zu aktuellen
Steuertrends angeboten.

Der KSB Cuxhaven hat sich im
Rahmen eines Pilotprojektes
aus der Sportregion Elbe-We-
ser gelost. Der KSB Cuxhaven
sowie der KSB Stade arbeiten
jetzt jeder selbststandig in al-
len vier Handlungsfeldern.

In den vergangenen Jahren
hat sich der KSB Cuxhaven im
Bereich Pravention sexualisier-
ter Gewalt ausgebildet und
qualifiziert. Unser Tandem,
Frank Bretschneider und Kirs-
ten Bochmann, unterstiitzt
Vereine bei der Pravention,
der Entwicklung von Verhal-
tensrichtlinien und dem Um-
gang mit Verdachtsfallen. Die
Forderung zur Qualifizierung
im Bereich PSG wurde fort-
gesetzt. Vereine haben damit
die Moglichkeit, eine Forder-
summe in Hohe von 1000 € fir
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Alle Infos unter www.bike-navy.de

28. Juni 2026 Bt

RENNSTRECKE U. A. AUF START- -h-_
UND LANDEBAHN [=]

Laufstrecken Tkm (Kids), 5 & 10km (auch fiir Duathlon!)

die Jugendarbeit zu bekom-
men, wenn sie entsprechende
Schutzkonzepte entwickeln.

Wir haben uns ebenfalls auf
den Weg gemacht, um einen
Masterplan Inklusion gemein-
sam mit verschiedenen Ak-
teuren zu erstellen. Der Beirat
Inklusion des Landkreises hat
uns auch beraten. Fiir Vereine
ist der Bereich Inklusion in Zu-
kunft ein wichtigesThema, wo-
bei es dort nicht nur um Sport
mit Behinderung geht. Weiter-
fihrende Informationen kon-
nen auf unserer Homepage
eingesehen werden.

Aus der jahrlichen Finanzhilfe
des Landes Niedersachsen an
den Landessportbund Nie-
dersachsen e. V. (LSB) werden
auf der Grundlage des Nieder-
sachsischen  Sportforderge-
setzes und der Niedersachsi-
schen Sportforderverordnung
Vereinssportstatten auf Basis
der ,Richtlinie zur Férderung
des Sportstattenbaus” des
LSB gefordert. Der LSB hat
diese Richtlinie in 2025 Uber-
arbeitet und vereinfacht, so

dass nunmehr ein einheitli-
cher Foérdersatz von max. 40%
(bei 150.000 € Maximalférde-
rung) gewahrt wird und keine
Eigenmittel mehr notwendig
sind. Damit sind nunmehr
auch komplett fremdfinan-
zierte Projekte moglich. Da
die individuelle Forderquote
noch immer von der Summe
der Antrage abhangig ist, wer-
den wir weiter daran arbei-
ten, dass eine Verlasslichkeit
durch den LSB gegeben ist.
In diesem Zusammenhang
bedanken wir uns auch beim
Landkreis Cuxhaven und den
Kommunen, dass hier trotz
schwieriger  Haushaltslagen
zusatzliche Sportstattenforde-
rungen gewahrt werden und
hoffen, dass diese Zuschisse
weiter gesichert werden. Die
Barrierefreiheit spielt bei der
Sanierung von Sportstatten
eine zentrale Rolle. Zukinftig
werden die Anforderungen in
diesem Bereich deutlich ver-
scharft, um eine barrierefreie
Nutzung sicherzustellen,

Die Mitgliederzahlen haben
sich im KSB nach dem Tief-
punkt zur Bestandserhebung



o
KREISSPORTBUND(/

Cuxhaven e.V.

01.01.2024 (75688 Mitglieder)
zum 01.01.2026 um 1720 Mit-
glieder auf 77408 gesteigert.
Wir hoffen, dass der positive
Trend in den nachsten Jahren
anhalt. Es ist auch ein positives
Zeichen, dass die Vereine tolle
Arbeit leisten, damit wir wie-
der mehr Menschen an den
Sport heranbekommen. Hier
bedanken wir uns bei allen
Vereinen inkl. des Personals
und Ehrenamtlichen fir die
gute Arbeit.

Die Peter-Wilhelm Griems-
mann Stiftung ist offiziell als
gemeinniitzige Stiftung ein-
getragen und wird zukiinftig
die Sportvereine der Samtge-
meinde Land Hadeln unter-
stltzen. Entsprechende Richt-
linien sind erarbeitet und
weitere Informationen gehen
zeitnah an die Vereine in der
Samtgemeinde. Grof3e Sum-
men stehen aktuell leider nicht
zur Verfligung, da Ausschit-
tungen nur aus den erwirt-
schafteten Ertragen erfolgen
kdnnen, um das Stiftungskapi-
tal dauerhaft zu erhalten.

Inzwischen fanden viele Ge-
sprache mit Politik und Ver-
waltung statt. Perspektivisch
sind weitere Gesprache ge-
plant, um die Belange des
Sports zu starken. Wir setzen
uns daflr ein, dass der Sport
gehort wird und seine Bedeu-
tung fur Gesundheit und das
Sozialwesen anerkannt wird.
Zudem fungieren wir als An-

Q174 1511 225 |

sprechstelle flir besondere An-
liegen der Vereine gegeniber
Politik, Verwaltung und Ver-
banden. Wenn Hilfe bendtigt
wird, dann kommt rechtzeitig
auf uns zu.

Der KSB ist der sportpoliti-
sche Interessenvertreter im
Landkreis Cuxhaven. Wir ver-
stehen uns als Ansprechpart-
ner, Dienstleister und Service-
Stelle. Was bieten wir als KSB
den Vereinen an:

- Angebote zur Aus-, Fort- und
Weiterbildung von Ubungs-
leitenden, Sportassistenzen
und Schulsportassistenzen

- Angebote fiir Funktionstra-
gende aus den Vereinsvor-
standen (Qualifix)

- Beratung der Vereine zu
Fragen der Vereinsarbeit

jona@margaretha.marketing

- Beratung und Hilfe bei
Forderantragen

- erweiterter  Versicherungs-
schutz der ARAG-Sportver-
sicherung

« GEMA-Rahmenvertrag

- Versicherungsschutz bei der
Verwaltungs-Berufsgenossen-

schaft

In der Geschaftsstelle hat es
Anfang 2026 eine Verande-
rung gegeben. Hanna Pilawa
hat den KSB auf der BeSS-
Servicestelle und Koordinie-
rungsstelle ,Integration im
und durch Sport” verlassen.
Nachfolgerin auf der Stelle ist
Hannah Ney.

In diesem Zusammenhang
geht ein groBer Dank an die
Geschaftsstelle. Hier wird gute
Arbeit flr die Vereine geleistet



und wir ehrenamtlichen Vor-
standsmitglieder werden auch
toll unterstiitzt.

Ein herzlicher Dank geht an
alle Vorstande der Vereine und
Verbande fiir die gute Zusam-
menarbeit. Ebenfalls bedan-
ken wir uns bei allen Sponso-
ren, stellvertretend sind die
beiden Kreditinstitute Weser-
Elbe Sparkasse und Volksbank

HEIZUNG - SANITAR - SOLAR

04751 / 2658
[=] info@hanketechnik.de

ﬁ hankehaustechnik

Hinrich-Wilhelm-Kopf-Str. 2 |

HAUSTECHNIK

im Elbe-Weser-Dreieck eG zu
nennen. Ohne die Unterstiit-
zung der Sponsoren waren
einzelne Vorhaben nicht reali-
sierbar gewesen.

Beim Kreissporttag sind ein-
zelne Positionen neu zu be-
setzen. Edmund Roes wird uns
nach 22 Jahren als Vorstands-
mitglied fir Bildung und Lehr-
wesen verlassen. Vielen Dank
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fur die geleistete Arbeit in der
Vergangenheit. Die Position
Vorstandsmitglied fiir Gleich-
stellung ist weiterhin vakant.
Einzelne Interessierte haben
sich bereits gemeldet und wei-
tere kdnnen sich gern bei uns
melden. Wir freuen uns auf je-
den, der uns bei der Arbeit flr
den Sport und fiir euch unter-
stltzen mochte.

hanketechnik.de

21762 Otterndorf
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Einnahmen

Einnahmen aus Mitgliedsbeitragen, Aufnahmegebiihren und Umlagen

Einnahmen aus Spenden
Einnahmen

Sonstige Erlose

Neutrale Einnahmen

Summe Einnahmen

Ausgaben
Personalkosten ¢ Lohne und Gehalter
* Gesetzliche soziale Abgaben
* Freiwillige soziale Abgaben
Raumkosten  Miete und Pacht

* Sonstige Raumkosten
Steuern, Versicherungen und Beitrage
Fahrzeugkosten
Werbe- und Reisekosten
Instandhaltung und Werkzeuge
Verschiedene Ausgaben
Neutrale Ausgaben

Summe Einnahmen

Jahresergebnis

Vermogen 01.01. (Anfangsbestand)
Einnahmen

Ausgaben

sonstige Verbindlichkeiten

Vermogen 31.12. (Endbestand)

2024
468.605,06 €
37.528,99 €
40.306,48 €
0,00 €
442.611,41 €
989.051,94 €

2024

235.062,26 €
59.749,66 €
0,00 €

12.155,00 €
1.440,00 €

276.742,91 €
6.460,07 €
26.294,54 €
115,90 €
109.227,29 €
306.812,31 €
1.034.059,94 €

2024
-45.008,00 €

240.420,75 €
989.051,94 €
1.034.059,94 €
0,00 €
195.412,75 €

2025
602.609,28 €
38.400,00 €
28.332,59€
89,44 €
488.858,86 €
1.158.290,17 €

2025

255.040,05 €
59.726,12 €
1.001,32 €

13.119,60 €
1.856,88 €

390.486,42 €
8.869,96 €
25.196,28 €
3.715,79€
75.943,95 €
313.77145 €
1.148.727,82 €

2025
9.562,35 €

195.412,75 €
1.158.290,17 €
1.148.727,82 €

829,68 €
205.804,78 €



Plan Einnahmen

Einnahmen aus Mitgliedsbeitragen, Aufnahmegebiihren und Umlagen

Einnahmen aus Spenden
Einnahmen

Sonstige Erlose

Neutrale Einnahmen

Summe Einnahmen

Plan Ausgaben

Personalkosten * Léhne und Gehadlter
* Gesetzliche soziale Abgaben
* Freiwillige soziale Abgaben

Raumkosten » Miete und Pacht
« Sonstige Raumkosten

Steuern, Versicherungen und Beitrage
Fahrzeugkosten

Werbe- und Reisekosten
Instandhaltung und Werkzeuge
Verschiedene Ausgaben

Neutrale Ausgaben

Summe Einnahmen

Plan Jahresergebnis

KREISSPORTBUND</
Cuxhaven e.V.

2026 2027
604.000,00 € 606.000,00 €
37.500,00 € 37.500,00 €
30.000,00 € 30.000,00 €
0,00 € 0,00 €
490.000,00 € 500.000,00 €
1.161.500,00€ 1.173.500,00 €
2026 2027
260.000,00 € 270.000,00 €
61.000,00 € 62.000,00 €
1.000,00 € 1.000,00 €
13.500,00 € 13.500,00 €
1.500,00 € 1.500,00 €
392.000,00 € 393.000,00 €
10.000,00 € 10.000,00 €
28.000,00 € 28.000,00 €
2.000,00 € 2.000,00 €
80.000,00 € 80.000,00 €
310.000,00 € 310.000,00 €
1.159.000,00€ 1.171.000,00 €
2026 2027
2.500,00 € 2.500,00 €

CUX-SPORT

TEXTILDRUCK | BESTICKUNGEN | GRAVUREN | STEMPEL

TEAMSPORT GRAVUREN

~

SPIELER

TEXTILDRUCK

STEMPEL

Wilhelm-Heidsiek-Strafde 45 | Cuxhaven | Tel: 0472122000 | WWW.CUX-SPORT.DE
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Die Sportjugend hat sich in
den letzten zwei Jahren posi-
tiv entwickelt, was fir die Ver-
eine im Landkreis ebenfalls
sehr positiv ist.

Am 28. April 2025 fand die
Vollversammlung der Sport-
jugend Cuxhaven in der Ge-
schaftsstelle des KSB in Sie-
vern statt. Im Rahmen der
Versammlung konnten wir
drei neue Mitglieder in unse-
rem Vorstandsteam, Josephi-
ne Daugardt, Marie Liihrs und
Sharina Zitterich, begriiBen.
Vielen Dank an EUCH, dass ihr
dabei seid.

Im Mai 2025 bekam der KSB
fur die Sportjugend bei der
Veranstaltung ,Kulstensterne”

der Sportjugend

einen Scheck tber 1000,00 €
vom Landessportbund Nie-
dersachsen Uberreicht, da
der KSB Cuxhaven fiir sich ein
Schutzkonzept (Malinahmen-
plan) gegen sexualisierte Ge-
walt ausgearbeitet und quali-
fiziert hatte.

Mitte Juni 2025 beteiligten wir
uns gerne an der Veranstal-
tung ,Go Sports” in Loxstedt.
Auch dort waren wir mit meh-
reren Personen von uns vor
Ort. Es wurde ein bunter Par-
cours aufgebaut, der den teil-
nehmenden Kindern vielfalti-
ge sportliche Angebote bot.

Ein weiterer Hohepunkt in den
letzten beiden Jahren war der
Kindertriathlon am Deich in
Cuxhaven, der in Koopera-
tion mit der Kurklinik Strand-
robbe und in diesem Jahr zu-
satzlich mit dem TSV Wanna
durchgefiihrt wurde. Beide
Veranstaltungen wurden gut
angenommen und verliefen
sehr erfolgreich. Im letzten
Jahr bekamen die ersten drei
Platze je Altersgruppe Medail-
len und fir alle Kinder gab es

T-Shirts. Die Verpflegung wur-
de von der Kurklinik Strand-
robbe gesponsert. Hierflr ein
herzliches Dankeschén an die
Sponsoren.

Naturlich fand im letzten Som-
mer wie auch 2024 unser be-
liebtes Zeltlager auf Langeoog
statt. Wie in jedem Jahr waren
die heil3 begehrten Platze sehr
schnell vergeben. Die Kids ha-
ben dort immer sehr viel Spal3
bei ihren Aktivitaten (Fu3ball-,
Handball-, Basketballturniere,
Disco, Fahrradtouren u. v. m).
Hier werden oftmals tolle
Freundschaften gebildet, die
ein Leben lang halten.

Im September 2025 nahmen
wir mit vier Personen an der
Vollversammlung der Sport-
jugend Niedersachsen in Han-
nover teil. Ein Jahr zuvor fand
diese Veranstaltung in Walsro-
de statt. Toll, was die Kollegen
und Kolleginnen vom Landes-
sportbund dort alles auf die
Beine gestellt hatten.

Zusatzlich zu diesen ganzen
Veranstaltungen wurden in
den beiden letzten Jahren vie-
le kostenlose Kurzfortbildun-
gen (LQZ's) zu verschiedenen
Themen, die Schiler und Ju-
gendliche im Verein anspre-
chen, angeboten. Natirlich
konnten daran auch Ubungs-
leiter und Lehrer teilnehmen.
Dazu zahlten auch mehrere
Veranstaltungen im Bereich
LPravention sexualisierter Ge-



walt” (PSG) fir Erwachsene
und eine grof3e Schulsportas-
sistenzausbildung in Wremen
mit 32 Teilnehmenden. An die-
ser Stelle nochmal ein grofer
Dank an Michael Vathke, Anne
Schulze und Hanna Pilawa, die
uns immer mit Rat und Tat zur
Seite stehen. Ohne EUCH ware
vieles erheblich schwerer ge-
wesen. DANKE!

Wie ihr ja gerade gelesen habt,
war das Jahr 2024 und 2025

...Bericht

fur die Sportjugend Cuxhaven
durch ein vielfdltiges Veran-
staltungsangebot, erfolgrei-
che Kooperationen, engagier-
te Zusammenarbeit und gut
besuchte Veranstaltungen
sehr erfolgreich.

Was in diesem Jahr noch al-
les auf dem Plan steht - lasst
EUCH Uberraschen.

JCirsten Boc[mann

KREISSPORTBUND
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Liebe Vorstande der Mitglieds-
vereine,

zwei Jahre, die gepragt wa-
ren von Bewegung — im wort-
lichen wie im Ubertragenen
Sinn. Die Jahre 2024 und 2025
standen beim Kreissportbund
Cuxhaven e. V. flr Weiterent-
wicklung, Verantwortung und
gemeinsames Gestalten. Als
Dachverband unserer Vereine
verstehen wir uns als Dienst-
leister, Impulsgeber und ver-
lasslicher Partner — gerade in
Zeiten steigender Anforderun-
gen, knapper Ressourcen und
groBBer gesellschaftlicher Ver-
anderungen.

Dieser Bericht gibt lhnen einen
kompakten, aber lebendigen
Einblick in die Schwerpunkte,
Inhalte und Entwicklungen
der Jahre 2024 und 2025. Er
richtet sich bewusst an Sie als
Vereinsvorstande — mit dem
Ziel, Transparenz zu schaffen,
Orientierung zu geben und
Mut fur die kommenden Auf-
gaben zu machen.

Herzliche Griif3e
ng[gm% JC@:ver

Bildung & Qualifizierung

Der Bereich Bildung und Quali-
fizierung bildete in den Jahren
2024 und 2025 einen zentralen
Schwerpunkt der Arbeit des
Kreissportbundes Cuxhaven.
UL-Aus- und Fortbildungen,
Lizenzverlangerungen sowie

der Geschaftsstelle

Schulun-
gen wurden kontinuierlich
geplant, durchgefiihrt und an
die Bedarfe der Vereine ange-
passt. Ziel war und ist es, fach-
liche Kompetenzen zu sichern,
Ehrenamtliche zu starken und
die Qualitat der Vereinsarbeit
nachhaltig zu unterstiitzen.

themenspezifische

Vereinsentwicklung & Orga-
nisationsberatung

Parallel zur klassischen Bil-
dungsarbeit entwickelte sich
die Geschiftsstelle in den
Jahren 2024 und 2025 zu-
nehmend zu einer zentralen
Anlaufstelle fir Vereins- und
Organisationsentwicklung.
Vereine wurden insbesondere
bei Fragen der Strukturent-
wicklung, Forderung, stra-
tegischen Ausrichtung, Zu-
kunftssicherung und internen
Organisation begleitet.

Ein besonderer Mehrwert fir
die Vereine liegt in der ge-
wachsenen Beratungskompe-
tenz innerhalb des KSBs:

Seit Oktober 2025 verfligt der
KSB Cuxhaven mit Anne Schul-

ze und Stefanie Kliver Uber
zwei ausgebildete Prozessbe-
raterinnen. Juliane Schattauer
ist bereits seit langerer Zeit als
Prozessberaterin fir den KSB
aktiv und erganzt dieses An-
gebot. Stefanie Kliver ist zu-
satzlich zertifizierte Beraterin
im Bereich Ganztag sowie Teil
des LSB-Beraterpools fir Digi-
talisierungsberatung.

Damit konnen Vereine im
Landkreis Cuxhaven auf ein
hohes Mal3 an fachlicher, pra-
xisnaher und wohnortnaher
Beratungskompetenz zurlick-
greifen — von der ersten Idee
bis zur konkreten Umsetzung.

Veranstaltungen & niedrig-
schwellige Bewegungsange-
bote

Veranstaltungen dienten in
beiden Jahren als wichtige
Plattformen fiir Austausch, Be-
gegnung und Sichtbarkeit des
organisierten Sports. Formate
wie der Frauensporttag, Netz-
werktreffen und Informations-
veranstaltungen verbanden
Bewegung mit inhaltlichen
Impulsen und starkten den Zu-
sammenhalt im Sportkreis.

Mit dem Projekt ,Spazieren ge-
hen gegen Einsamkeit” setzte
der KSB Cuxhaven zudem ein
deutliches Zeichen fiir die sozia-
le Kraft des Sports. In Kooperati-
on mit mehreren Vereinen, dem
Seniorenbeirat des Landkreises
und gefordert durch den LSB
Niedersachsen konnten neue



Zielgruppen erreicht und nied-
rigschwellige Bewegungsange-
bote etabliert werden.

Erganzend wurde die Broschi-
re ,Fit und aktiv 60+" auf den
Weg gebracht und als Unter-
stlitzungsangebot fiir Vereine
und Teilnehmende genutzt.

Inklusion & gesellschaftliche
Verantwortung

Inklusion ist und bleibt ein
zentrales Querschnittsthema
der Arbeit des Kreissportbun-
des Cuxhaven. Ein wichtiger
Meilenstein war die Entwick-
lung des Aktions- und MaB-
nahmenplans Inklusion, der
gemeinsam mit Vereinen,
Engagierten und Partnern er-
arbeitet wurde.

In den Jahren 2024 und 2025
wurde dieser Plan aktiv mit
Leben gefiillt und kontinuier-
lich weiterentwickelt. Ziel ist
es, Vereine praxisnah zu unter-
stlitzen, Barrieren abzubauen
und Inklusion im Sportalltag
selbstverstandlich werden zu
lassen.

BeSS & Integrationsarbeit
Die Arbeit im Bereich Bewe-
gung, Spiel und Sport (BeSS)
wurde Uber beide Jahre hin-
weg weiter ausgebaut. Der
Bewegungspass ist hierbei ein
zentrales Instrument, um Kin-
der friihzeitig an Bewegung
heranzufiihren und Ubergian-
ge zwischen Kita, Schule und
Verein zu starken.

HAMANN DESIGN

DIGITALE MEDIEN | ONLINE MARKETING

lhr Partner fiir:
| Webdesign

| Printdesign
| Online Marketing
| Social Media

Medienagentur HAMANN DESIGN
0471 /300 540 40 | www.hamann-design.de
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Eng damit verbunden ist die
Integrationsarbeit, die sich an
Menschen mit Migrationsge-
schichte, Fluchterfahrung oder
besonderen Zugangsbarrieren
richtet. Ziel ist es, Teilhabe zu
ermoglichen, Begegnung zu
fordern und Vereine bei dieser
wichtigen gesellschaftlichen
Aufgabe zu begleiten.

Erganzend wurde ein Gut-
scheinheft fir Grundschulkin-
der entwickelt, um Schnup-
perangebote in den Vereinen
zu ermdglichen und den Zu-
gang zum organisierten Sport
weiter zu erleichtern.

Deutsches Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen
blieb in den Jahren 2024 und
2025 ein fester Bestandteil
der Bewegungsforderung im
Landkreis. In Zusammenarbeit
mit Vereinen, Prifer*innen
und Schulen wurde das An-
gebot aufrechterhalten und
weitergetragen - als niedrig-
schwelliger Zugang zu Sport
und Bewegung fiir alle Alters-

gruppen.

Sportstattenberatung & For-
derung

Ein weiterer bedeutender Auf-
gabenbereich war die Sport-
stattenbauberatung und
-férderung. Vereine wurden
bei Sanierungs-, Modernisie-
rungs- und Neubauvorhaben
begleitet — insbesondere bei
der Orientierung in Férderpro-
grammen, bei Antragsstellun-
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gen sowie in Abstimmungs-
prozessen mit Kommunen
und weiteren Akteuren.
Eigenstandigkeit in der
Sportregion

Nach vielen Jahren einer zu-
nehmend schwierigen Zusam-
menarbeit mit dem KSB Stade
hat sich der Kreissportbund
Cuxhaven im Jahr 2025 aus

der gemeinsamen Sportregi-
on im Rahmen eines Modell-
projektes geldst. Seit Mai 2025
bearbeitet der KSB Cuxhaven
alle  vom LandesSportBund
Niedersachsen vorgegebenen
Themen im Rahmen des Mo-
dellprojektes eigenstandig.

Dieser Schritt bedeutete zu-
nachst eine Phase der Neu-
sortierung - inhaltlich, orga-

nisatorisch und strukturell.
Gleichzeitig eroffnete er neue
Handlungsspielraume. Klare
Zustandigkeiten, kurzere Ab-
stimmungswege und eine
starkere Ausrichtung an den
konkreten Bedarfen der Ver-
eine haben die Rolle des KSB
Cuxhaven als Dienstleister und
Interessenvertreter weiter ge-
scharft.

Senken auch Sie lhre Stromkosten

mit einer PhOfOVO"‘Gik'AﬂIGQO!

Wir beraten Sie gern.

Installation

Hausgerite
Kundendienst
Photovoltaik

04751/ 911105

info@elektro-joost.net
Am Miihlenberg 1a | 21762 Otterndorf

elektrg



Ausblick 2026 - Stabilitat
sichern, Vereine begleiten,
Sport gestalten

Das Jahr 2026 steht im Zeichen
der Umsetzung, der weiteren
Professionalisierung und der
bewussten Priorisierung.

Der Bildungsbereich bleibt ein
zentrales Handlungsfeld. Lehr-
gange, Fortbildungen und Be-
ratungsangebote werden be-
darfsorientiert weitergefiihrt,
um Ehrenamtliche zu entlas-
ten und Vereine praxisnah zu
unterstutzen.

Mit dem Start des Rechtsan-
spruchs auf Ganztagsbetreu-
ung riickt die Rolle der Sport-
vereine weiter in den Fokus.
Der KSB Cuxhaven versteht
sich hierbei als beratende

stront

Haltung ist ALLES

Schnittstelle zwischen Verei-
nen, Schulen, Kommunen und
weiteren Akteuren.

Programme wie das Deutsche
Sportabzeichen und der Be-
wegungspass sollen weiter ge-
starkt und in der Flache veran-
kert werden. Die Beratung zu
Sportstatten, Forderung und
strukturellen Fragen bleibt
ebenfalls eine zentrale Aufgabe.

Nach der Neuausrichtung der
vergangenen Jahre geht es
2026 darum, Strukturen zu
festigen, Zustandigkeiten klar
zu halten und als Geschafts-
stelle verlasslich ansprechbar
Zu sein — nah an den Vereinen,
realistisch in der Einschatzung
und l6sungsorientiert in der
Beratung.

muskuldre Probleme hier?
- dann kann ich helfen

Infos gibt es bei:
feelstrong - Haltung ist ALLES
Anja Kempf, Haltungstrainerin
Stresemannstr. 46

27570 Bremerhaven

01575 - 20 76 055
www.feelstrong.de
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Dank & gemeinsamer Blick

nach vorn

Der Kreissportbund Cuxhaven

lebt vom Engagement vieler

Menschen. Mein besonderer

Dank gilt

- den Vorstanden und Enga-
gierten in unseren Mitglieds-
vereinen,

- dem ehrenamtlichen Vor-
stand des KSB,

- den Mitarbeitenden der Ge-
schaftsstelle

- sowie unseren Forderern und
Netzwerkpartnern.

Die kommenden Jahre wer-
den uns weiter fordern - aber
auch groBBe Chancen bieten.
Mit der neu gewonnenen Ei-
genstandigkeit, einem starken
Bildungsbereich und klarer
Ausrichtung auf die Bedarfe
der Vereine blicken wir zuver-
sichtlich nach vorn.

Gemeinsam fiir den Sportim
Landkreis Cuxhaven.
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LandesSportBund Niedersachsen e.V.

Kinder stirmen den Rasen und
Uberraschen den Platzwart,
Jugendliche stehen Spalier
mit Sportgerdten, bevor die
Trainerin die Halle betritt, Ver-
einsmitglieder ,crashen” die
Vorstandssitzung und Uber-
raschen den Vorsitzenden...
- Gansehautmomente fur En-
gagierte.

Die Aktion "Ehrenamt Uber-
rascht" des LandesSportBun-
des Niedersachsen hat sich in
den vergangenen Jahren als
eine verlassliche Moglichkeit
etabliert, um das unentwegte
Engagement von Ehrenamt-
lichen im Sport zu wirdigen.
Jahrlich werden im Kreis-
sportbund Cuxhaven rund 20
Personen fiir ihren unermid-

tiberrascht

lichen Einsatz und ihre wert-

volle Arbeit in den Vereinen
ausgezeichnet. Ziel dieser Ak-
tion ist es, das Ehrenamt im
Sport sichtbar zu machen und
die Menschen, die sich taglich
fur die Forderung von Sport
und Gemeinschaft einsetzen,
in den Fokus zu ricken.

Diese Ehrenamtlichen kom-
men aus verschiedenen Sport-
arten des Landkreises und ha-
ben sich durch ihre Leistungen
und ihren Einsatz fiir den Sport
verdient gemacht. Die Vielfalt
der Uberraschten spiegelt die
vielseitige Kultur des Sports
wider und zeigt, wie unter-
schiedlich das Engagement in
den verschiedenen Diszipli-
nen ist. Die positive Resonanz

innerhalb der Sportgemein-
schaft ist deutlich spurbar, da
viele Vereine die Mdglichkeit
schatzen, ihre Ehrenamtlichen
ins Rampenlicht zu stellen.
Allen Engagierten gebihrt
héchste Anerkennung und
Wertschatzung. Danke, dass es
EUCH gibt.

Insgesamt hat sich "Ehrenamt
Uberrascht" als erfolgreiche
Plattform etabliert, um das
Ehrenamt im Sport zu férdern
und zu wiirdigen. Mit den jahr-
lichen Uberraschungen durch
den Vorstand des Kreissport-
bundes wird nicht nur das
Engagement der Ehrenamtli-
chen anerkannt, sondern auch
ein Zeichen gesetzt, dass der
Sport auf die wertvolle Arbeit



vieler Menschen angewiesen
ist. Zu finden sind alle Uberra-
schungen hier: Uberraschun-
gen 2025 - Vereinshelden.org
sowie hier: Uberraschungen
2024 - Vereinshelden.org

Fur die Zukunft plant der Lan-
desSportBund Niedersachsen,
die Aktion weiter auszubauen,
um noch mehr Vereine und
Ehrenamtliche zu erreichen.
Der 9. Aktionszeitraum ist vom
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05.04. bis 15.10.2026 geplant,
so dass dann wieder neue
Uberraschungen geplant wer-
den kénnen.

Andreas Briining

Anja Meschter
Beatrix Dohse
Bernd Neumann

Carmen Sodtke

Carola Saul

Dierk Finkennest

Doris Niiesch

Edith Kreimeyer
Elfriede Moller
Frank Osterloh

Gerhard Voltmer

Hans Jorg Peyke
Heinz Galonska

Herbert Fastert

Holger Seebeck

Isabell Jungclaus

SpVgg BISON,
TSV lhlienworth e. V.

TV Loxstedt von 1863 e. V.
Wourster Reitklub e. V.
TSV Krempel e. V.

TSV Germania
Cadenbergee.V.

TSV Wanna e.V.von 1910

Beachsportclub
Cuxhaven e. V.

TSV Otterndorf von 1862
e.V.

TSV Oberndorf
Reitverein Ihlienworth e. V.

TSV Krempel von 1925
eV.

TV Gut Heil Spaden von
1899e.V.

TSV Hollen e. V.
TSV Wannae.V.von 1910

Unterelbescher Renn-,
Reit- u. Fahrverein e.V.

TSV Mulsum von 1919 e.V.
TSV Hollen e. V.

Jens Reyelt
Jurgen Hoberg

Karin Brandes

VfL Wingst von 1913 e. V.
TSV Nordleda e. V.

TSV Wehden e. V. von
1910

Karin Herr-Mennenoh TSV Mulsum v. 1919 e. V.

Liliane Heinsohn
Marcela Castro
Mayc Zabel

Mirco Bastein

Nico Paulsen
Niko Holling
Renate Koopmann
Siegmund "Siggi"
Weniger

Thomas Frauns

Uli Urban
Ursel Heisig

TV Gut Heil Spaden von
1899e.V.

TuS Oldendorf & MTV
Himmelpforten

TuS Oldendorf & MTV
Himmelpforten

TuS Oldendorf & MTV
Himmelpforten

FC Wanna/Lidingworth
e. V.

TSG Nordholz u. Umg.
v. 1907 e. V.

TSV Neuenwalde von
1912e. V.

TSG Nordholz u. Umg. v.
1907 e. V.

TSV Otterndorf von 1862
e. V.

Grodener Sportverein e. V.
VfLWingst von 1913 e. V.


https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/ueberraschungen-2025/?fwp_sportregionen=elbe-weser
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/ueberraschungen-2025/?fwp_sportregionen=elbe-weser
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/ueberraschungen-2024/?fwp_sportregionen=elbe-weser
https://vereinshelden.org/wertschaetzen/ehrenamt-ueberrascht/ueberraschungen-2024/?fwp_sportregionen=elbe-weser
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WESPA Sport-Fonds

Der Sport-Fonds der Weser-Elbe Sparkasse (WESPA) ist eine Forderinitiative, mit der das eh-
renamtliche Engagement und die Vereinsarbeit in der Region systematisch unterstiitzt wird.

Ziele und Zweck

- Forderung lokaler Sportvereine und deren Projekte: Der Fonds hilft, wenn Vereine Ausstattung
anschaffen miissen, Sportveranstaltungen ausrichten oder Ubungsleiter und Trainer weiterge-
bildet werden sollen.

- Nachwuchsférderung: Uber Patenschaften und Stipendien werden junge Talente unterstiitzt,
insbesondere beim Ubergang vom Breiten- zum Spitzensport.

- Starkung des Breitensports: Der Fonds legt Wert darauf, dass auch sportliche Angebote fiir alle
Altersgruppen lebendig bleiben, um Gemeinschaft und lokale Identitat zu fordern.

Wer kann mitmachen

- Sportvereine im Geschaftsgebiet der WESPA, die Mitglied in den zustandigen Sportbiinden
sind (z. B. StadtSportBund Bremerhaven, Kreissportbund Cuxhaven).

Ablauf

- Der Sport-Fonds wird in Kooperation mit dem StadtSportBund Bremerhaven und dem
Kreissportbund Cuxhaven betrieben.

- Es gelten der 15.03. und der 15.09. eines jeden Jahres als feste Einsendeschluss-Termine fiir die
Antragstellung

- Eine Jury entscheidet tber die Zuschlage.

- Der Forderbetrag ist variabel und richtet sich nach Projektumfang und Notwendigkeit.

Stadtsparkasse Cuxhaven

Fur die Vereine im Stadtgebiet Cuxhaven bietet die Stadtsparkasse Cuxhaven individuelle Forde-
rungen auf Anfrage an.

Niedersachsische Lotto-Sport-Stiftung

Die Niedersachsische Lotto-Sport-Stiftung fordert laut ihren Satzungszwecken Sport und Integ-
ration von Menschen mit Zuwanderungsgeschichte in Niedersachsen. Neben der allgemeinen
Projektforderung gibt es auch unterschiedliche Férderprogramme.

Alle Informationen zu den Férdermdglichkeiten und den entsprechenden Antragsformularen
findest du auf der Internetseite der Lotto-Sport-Stiftung.
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Der KSB Cuxhaven unterstltzt seine Mitgliedsvereine aktiv bei der Planung und Umsetzung von
Sportstattenbauprojekten. In Zusammenarbeit mit dem LSB Niedersachsen bieten wir umfas-
sende Beratung und Informationen zu Férdermdglichkeiten fiir Sanierungen, Modernisierungen,
Erweiterungen sowie Neu- und Umbauten von Sportanlagen. Fur individuelle Beratungsgespra-
che stehen wir gern zur Verfligung. Investiert in die Zukunft eures Vereins und schafft moderne,
nachhaltige Sportstatten fiir eure Mitglieder!

Der LSB Niedersachsen fordert vielfdltige BaumalBnahmen an Sportstatten, die 6kologischen und
sozialen Kriterien entsprechen. Gefordert werden bis zu 40% der forderfahigen Ausgaben, maxi-

mal jedoch 150.000 €. Die forderfahigen Ausgaben missen dabei mindestens 5.000 € betragen.

Baumafinahmen 2024
Vereinsname
1. FuBballclub Schiffdorf e. V.

Dorumer Yacht-Club e. V.

Hagener Sportverein von 1863 e.V.
Kisten-Golfclub "Hohe Klint" e.V.
Nordseeheilbad Cuxhaven

Reitverein "Leichttrab" Geestenseth e. V.

Schutzenverein Cadenberge von 1787 e. V.

Segler-Vereinigung Cuxhaven e. V.
Segler-Vereinigung Cuxhaven e. V.

Sport-Club "Schwarz-Weil3" e. V. Cuxhaven

Sportgemeinschaft Beverstedt e. V.

Sportgemeinschaft Landwiirden e. V.

Sportverein Bornberg e. V.

Tennis Club Cuxhaven e. V.

Tennis Club Cuxhaven e. V.

Titel
Erweiterung der Flutlichtanlage um drei weitere Masten

Installation einer zusatzlichen Steganlage in Gestalt eines
Schwimmpontons in bestehender Hafenanlage

Bau einer Versenkberegnungsanlage mit Wasserversorgung,
Vorbereitung (Nivellierung, Drainage usw. )

Ersatz der vorhandenen Griins 11, 13, 15 und 16

Wind- und Vogelschutz

Digitalisierung von 2 Kleinkaliberstanden und 2 Luftgewehr-
standen

Erneuerung der Eingangstiiren zum Hafen
Erneuerung der Sanitar-Eingangstur

Energetische Sanierung der Dachflache der Tennishalle,
Sozialbereich

Aufbereitung/Wiederherstellung der Rasenflache des
Spielfeldes sowie Montage einer Zaunanlage zum Schutz des
Platzes vor Tieren, zum Schutz des Sportmaterial

Austausch der Flutlichtstrahler in Dedesdorf-Eidewarden
(energetische Verbesserung)

Erneuerung einer Flutlichtanlage

Erneuerung der Lichtplatten im Hallendach und Abdichtung
des Hallendaches

Erneuerung Licht in einer 1-Feld-Tennishalle — Neonrohren
durch LED ersetzen
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Vereinsname Titel

Tennis-Club "Blau-WeiB" Nesse von 1976 e.V.  Grundsanierung Tennisplatz/Tennispldtze

TSV Lamstedt von 1895 e. V. Umristung einer Flutlichtanlage auf dem Sportplatz Lamstedt
(Hauptplatz) auf LED

TSV Lamstedt von 1895 e. V. Umristung des Flutlichts auf LED (Nebenplatz)

Turn- und Sportverein "Frisch Auf" Stotel Ballfangzaun Sportpark Stotel

von 1896 e. V.

Turn-und Sportverein Altenwalde von 1906 e.V.  Umriistung der vereinseigenen Flutlichtanlage von Halogen
auf LED-Technik

Turn- und Sportverein Debstedt e. V. Umstellung der Flutlichtanlage der zwei FuBballplatze mit
zwolf Masten auf LED-Technologie (16 LED-Flutlichtleuchten)

Turn- und Sportverein Flogeln e. V. Sanierung der Heizung im Vereinsheim und Warmwasser-
aufbereitung

Turn- und Sportverein Germania Umristung auf LED-Sportplatzbeleuchtung
Cadenberge e. V.

Turn- und Sportverein Ihlienworth Sanierung der Flutlichtanlage
von 1910 e. V.

Turn- und Sportverein Otterndorf von 1862 e.V. Einbau einer Sportplatzberegnungsanlage

Turn- und Sportverein Sellstedt von 1906 e.V.  Erweiterung des Beachvolleyballfeldes zu einer Multifunk-
tionsbeachanlage

Turn- und Sportverein Wanna e.V.von 1910 Anschaffung eines Containers fiir Lagerrdume

Turn- und Sportverein Wehden von 1910 e.V.  Sanierung der bestehenden Flutlichtanlage auf LED-

Technologie
Turn- und Sportverein Wellen e. V. Umristung der Flutlichtanlage
Turnverein "Gut Heil" Spaden von 1899 e. V. Erweiterung durch Neubau eines Verbindungsganges

zwischen Umkleiden und Sporthalle

VfL Wingst von 1913 e. V. Beregnungsanlage Sportplatz Dobrock

VfL Wingst von 1913 e. V. LED-Umriistung Flutlicht Dobrock-Sportplatz
VfL Wingst von 1913 e. V. Energetische Sanierung Tennishalle Wingst
Gesamtzahl der Antrdage 32

Gesamtausgaben 1.948.105,00 €

Bewilligte Fordersumme 694.257,00 €



BaumafBinahmen 2025
Vereinsname
Dorumer Yacht-Club e. V.

Hagener Schiitzenverein von 1848 e. V.

Hagener Sportverein von 1863 e.V.

Kisten-Golfclub "Hohe Klint" e.V.
Nordseeheilbad Cuxhaven

Ritzebtteler Schiitzengilde v. 1848

Schitzenverein Geestenseth von 1919 e. V.
Schiitzenverein Neuenlandermoor e. V.

Schitzenverein Wulsbuittel und Umgegend
e.V.von 1923

Spielvereinigung Mittelstenahe e. V.

Sportgemeinschaft Blau-Weil3 Stubben
von 1901 e. V.

Sportschiitzenverein Wingst von 1973 e. V.
SV Driftsethe e. V.

Turn- und Sportgemeinschaft Nordholz
und Umgebung von 1907 e. V.

Turn- und Sportverein Debstedt e. V.

Turn- und Sportverein Flogeln e. V.

Turn- und Sportverein Hollen von 1926 e. V.
Turn- und Sportverein Otterndorf von 1862 e.V.

Turn- und Sportverein Otterndorf von 1862 e.V.

VfL Wingst von 1913 e. V.
VfL Wingst von 1913 e. V.

Wurster Reitklub e. V.

Gesamtzahl der Antrdge
Gesamtausgaben

Bewilligte Fordersumme
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Titel
Erneuerung von 4 Lichtmasten mit LED-Leuchtkdrper am Hafen

Ersatz und Austausch der Scheibenanlagen im LG- und KK-
Stand durch elektronische Scheibenanlagen

Bau eines Padel Courts

Erneuerung der Pumpstation und der Steuerung fiir das
Bewadsserungssystem fiir 18 Bahnen

Anpassung der Luftgewehr- und ein Teil der Kleinkaliberstande
auf elektronische Scheibenanlagen

Erneuerung Heizungsanlage
Einbau einer neuen Gasheizungsanlage

Dachsanierung des LG-Standes

Sanierung der bestehenden Flutlichtanlage

Erneuerung eines Ballfangzaun

Umbau einer Kegelbahn in einen Luftgewehrstand
Austausch Heizkessel fur Vereinsheim und Umkleiden ist defekt

Sanierung der Leichtathletik-Anlage Willi-Wicke-Sportplatz

Bau einer Bewdsserungsanlage fiir Platz 1 und 2

Outdoor Fitnesspark

Errichtung eines Begrenzungszaunes

Bau eines Ganzjahrestrainingsplatzes (Kunstrasenplatz)
Erneuerung und energetische Sanierung des Tennishausdaches
Einbau einer Beregnungsanlage auf dem Sportplatz Westerhamm

Sanierung des Bodenbelags und der Ballfanggardinen in der
Tennishalle Wingst

Austausch Hallenboden Longierhalle

21
1.371.617,00 €
341.272,00 €
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Der Kreissportbund Cuxhaven
unterstlitzt Vereine aktiv bei
der Pravention sexualisier-
ter Gewalt und bei der Ent-
wicklung wirksamer Schutz-
konzepte. Ziel ist es, sichere
Strukturen zu schaffen, Ver-
antwortung klar zu regeln und
Kinder, Jugendliche sowie alle
Aktiven im Sport bestmdglich
zu schiitzen.

Schwerpunkt 2024: Informa-
tion und Sensibilisierung

Im Jahr 2024 stand die Infor-
mation Uber Schutzkonzepte
im Mittelpunkt. In zahlreichen
Veranstaltungen wurde ver-
mittelt, warum Schutzkon-
zepte wichtig sind, welche
Inhalte dazugehoéren und wie
die Umsetzung im Vereinsall-
tag gelingen kann. Besonders
gefragt waren die Schulun-
gen fir Ubungsleiterinnen
und Ubungsleiter, die auf gro-

Unterstiitzung fiir lhren Verein

Be Resonanz stieBen und zu
mehr Handlungssicherheit im
Training und im Umgang mit-
einander beitrugen.

Modellprojekt
abgeschlossen
Ein weiterer wichtiger Schritt
war der Abschluss eines Mo-
dellprojekts: Der KSB Cux-
haven hat 2024 ein Schutz-
konzept fir Sportbiinde und
Sportjugenden entwickelt
und erfolgreich umgesetzt.
Dieses Modell ist inzwischen
landesweit anerkannt und eta-
bliert - und dient als praxis-
nahe Grundlage auch fiir die
Arbeit in den Vereinen.

erfolgreich

2025: Neues Tandem-Team
- direkte Begleitung fiir
Vereine

Im Jahr 2025 wurde das Tan-
dem-Team neu aufgestellt.
Es besteht aus den Fachbe-
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raterinnen Sabine Schulz und
Annkatrin Schnug sowie dem
PSG-Lehrreferenten Frank
Bretschneider und Anne Schul-
ze. Anne Schulze lbernimmt
dabei die Koordinierung der
einzelnen Bausteine zur Zerti-
fizierung der Vereine und steht
als Ansprechpartnerin fiir den
Weg zur Anerkennung und
Umsetzung zur Verfligung.

Die Aufklarungs- und Unter-
stlitzungsmalnahmen der
letzten zwei Jahre zeigen Wir-
kung: Bereits flinf Vereine ha-
ben mit der Entwicklung eines
eigenen Schutzkonzepts be-
gonnen, weitere Vereine ha-
ben Interesse bekundet.

Gemeinsam weiter: Schutz-
konzepte im gesamten Sport
starken

Die Weiterentwicklung der
Praventionsarbeit ist ein wich-
tiger Fortschritt — gleichzeitig
bleibt angesichts von Uber
240 Vereinen im Kreissport-
bund weiterhin viel zu tun.
Jeder Verein, der sich auf den
Weg macht, setzt ein starkes
Zeichen: fiur Verantwortung,
Sicherheit und ein respektvol-
les Miteinander im Sport.



fur Mehr-
leistungen*

Wechseln lohnt sich.

Leistungen, die wirklich ankommen.

Profitieren Sie von Osteopathie, 2-mal professioneller Zahnreinigung
pro Jahr, Hautkrebsscreening und vielem mehr.

* So funktioniert’s: Wir erstatten die Kosten fiir Rechnungen zu 80 Prozent bis zu
500 Euro im Kalenderjahr pro Versicherten fur alle Mehrleistungen zusammen.
Davon sind fir Osteopathie maximal vier Behandlungen bis zu je 75 Euro moglich.

Jetzt scannen

. und alle Vorteile eines
AOK Niedersachsen Wechsels zur AOK auf

Die Gesundheitskasse. aok.de entdecken.




Weil Sie den
Klimawandel nicht
nur im Sommer
splren.

Jetzt

Heizung
tauschen!

‘ GVaillant

Dank der hochsten Energieeffizienzklasse
bis zu A+++ so kostengunstig wie nie!

Die Luft/Wasser-Warmepumpe
aroTHERM plus.

Wir beraten Sie gerne:

Spreckelsen

GbR - Meisterbetrieb

Elekiro - Sanitar - Heizung - Solartechnik
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